
Alley Twist (auf Sexyart) 

 
TYPE:    2 Wall Line Dance (STEPS: 24) RATING:    Beginner 
 

CHOREOGRAPH:    Nancy, Carmen, Reni 
 

MUSIC: Mary Chapin Carpenter  I Feel Lucky 

 
Info: Der Tanz wird durchgehend mit schwingenden Hüften dargeboten. 

 

Grapevine Right With Scuff, Grapevine Left With Scuff 
1,2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 

3,4 RF Schritt nach rechts, LF Bodenstreifer nach vorne 

5,6 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen 

7,8 LF Schritt nach links, RF Bodenstreifer nach vorne 

 

3 Steps Back With Scuff 
1 RF Schritt zurück 

2 LF Schritt zurück 

3 RF Schritt zurück 

4 LF Bodenstreifer nach vorne 

 

2x Step Slide Forward 
1,2 LF Schritt vorwärts, RF an LF heranziehen 

3,4 LF Schritt vorwärts, RF an LF heranziehen 

 

4x 1/8 Turn With Sexy Swinging Hips 
1,2 RF Schritt nach rechts, dabei Hüfte schwingend nach rechts und links, mit 1/8 Linksdrehung 

3,4 RF Schritt vorwärts, dabei Hüfte schwingend nach rechts und links, mit 1/8 Linksdrehung 

5,6 RF Schritt vorwärts, dabei Hüfte schwingend nach rechts und links, mit 1/8 Linksdrehung 

7,8 RF Schritt vorwärts, dabei Hüfte schwingend nach rechts und links, mit 1/8 Linksdrehung 

 

 

 

Tanz beginnt wieder von vorne 


