Coastin’

TYPE: 4 Wall Line Dance (STEPS: 40) RATING: Beginner, Intermediate

CHOREOGRAPH: Tina & Ray Yeoman

MUSIC: Ronan Hardiman Lord Of The Dance
Ronan Hardiman Dance Above The Rainbow

Walk Forward, Kick, Step Back, Coaster Step, Kick Ball Change
1,2 RF Schritt vorwérts, LF Schritt vorwirts

34 RF nach vorne kicken, RF Schritt zuriick

5&6 LF Schritt zuriick, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwérts

7&8 RF nach vorne kicken, RF neben LF absetzen, LF Schritt am Platz

Walk Forward, Kick, Step Back, Coaster Step, Kick Ball Change
1,2 RF Schritt vorwérts, LF Schritt vorwirts

34 RF nach vorne kicken, RF Schritt zuriick

5&6 LF Schritt zuriick, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwérts

7&8 RF nach vorne kicken, RF neben LF absetzen, LF Schritt am Platz

Irish Heel/Toe Touches

1& rechte Hacke schrig rechts vorne auftippen, RF neben LF absetzen
2 linke FuB3spitze neben RF auftippen

3& linke Hacke schrig links vorne auftippen, LF neben RF absetzen

4 rechte FuB3spitze neben LF auftippen

5& rechte Hacke schrig rechts vorne auftippen, RF neben LF absetzen
6 linke FuB3spitze neben RF auftippen

71& linke Hacke schrig links vorne auftippen, LF neben RF absetzen

8 rechte Fullspitze neben LF auftippen

(Hénde in den Hiiften einstiitzen, Ellenbogen nach auf3en)

Heel Touch, Side, Shuffle In Place Right & Left

1,2 rechte Hacke vorne auftippen, rechte Hacke rechts auftippen
3&4 Cha Cha auf der Stelle (r-1-r)

5,6 linke Hacke vorne auftippen, linke Hacke links auftippen
7&8 Cha Cha auf der Stelle (1-r-1)

(Hénde in den Hiiften einstiitzen, Ellenbogen nach aufien)

Step Side, Slide, Clap, Chassé With 4 Turn, %2 Pivot Turn, Shuffle Forward
1,2 RF Schritt nach rechts, LF zum RF heranziehen & klatschen

3&4 Cha Cha nach rechts mit ¥4 Rechtsdrehung (r-1-r)

5,6 LF Schritt vorwirts, ¥2 Rechtsdrehung auf den FuB3ballen (Gewicht RF)

7&8 Cha Cha vorwirts (I-r-1)

Tanz beginnt wieder von vorne



