
Champagne Promise

32 count, 4 wall, beginner l
Choreographie: Tina Argyle
Musik  Champagne Promise von David Nail

CROSS, SIDE, BEHIND, POINT, CROSS, ¼ TURN L, SHUFFLE BACK 

1 - 2 RF über LF kreuzen – LF Schritt nach links
3 - 4 RF hinter LF kreuzen - Linke Fußspitze links auftippen (Oberkörper etwas nach rechts drehen) 
5 - 6 LF über RF kreuzen - ¼ Linksdrehung und RF Schritt zurück (9 Uhr) 
7 & 8 LF Schritt zurück - RF an LF heran setzen und LF Schritt zurück

ROCK BACK, SHUFFLE FORWARD TURNING ½ L, ROCK BACK, SHUFFLE FORWARD TURNING ½ R

1- 2 RF Schritt zurück, LF etwas anheben - Gewicht zurück auf den linken Fuß 
3 & 4 ¼ Linksdrehung und RF Schritt nach rechts,  LF an RF heran setzen, ¼ Linksdrehung und RF Schritt zurück

 (3 Uhr) 
5 - 6 LF Schritt zurück, RF etwas anheben - Gewicht zurück auf den RF
7 & 8 ¼ Rechtsdrehung und LF Schritt nach links,  RF an LF heran setzen, ¼ Rechtsdrehung und LF Schritt zurück

 (9 Uhr)

BACK-TOUCH-BACK-TOUCH-BACK-TOUCH FORWARD, STEP, WALK 2, SHUFFLE FORWARD

&1 RF Schritt nach schräg rechts hinten und LF neben RF auftippen 
&2 LF Schritt nach schräg links hinten und RF neben LF auftippen 
&3 - 4 RF Schritt nach hinten und linke Fußspitze vorn auftippen (linkes Knie etwas beugen) – LF Schritt vor
5 - 6 2 Schritte nach vorn (r - l)
7 & 8 RF Schritt vor, LF an RF heran setzen und RF Schritt vor

(Restart: In der 8. Runde - Richtung 12 Uhr - nach '5-6' abbrechen, '2 weitere Schritte nach vorn' und von vorn 
beginnen) 

ROCK FORWARD, SHUFFLE BACK TURNING ½ L, SHUFFLE FORWARD TURNING ½ L, SAILOR 
STEP

1 - 2 LF Schritt vor, RF etwas anheben - Gewicht zurück auf RF
3 & 4 ¼ Linksdrehung und LF Schritt nach links,  RF an LF heran setzen, ¼ Linksdrehung und LF Schritt vor

(3 Uhr) 
5 & 6 ¼ Linksdrehung und RF Schritt nach rechts, LF an RF heran setzen, ¼ Linksdrehung und RF zurück

(9 Uhr) 
7 & 8 LF hinter RF kreuzen – RF Schritt nach rechts und Gewicht zurück auf LF  (Oberkörper etwas nach links 

drehen)

Wiederholung bis zum Ende


